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ПОЛОЖЕНИЕ
Региональные соревнования по спортивной аэробике 

«АЭРОДЖЕК» 
г. Новосибирск,

2025
1.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Спортивные региональные соревнования по спортивной аэробике «Аэроджек», предусматривающие заочное участие для спортсменов дружественных стран и «юнифад - лигу» (далее - Соревнования), проводятся в целях популяризация спортивной аэробики.

Основными задачами являются:

- популяризация здорового образа жизни среди подрастающего поколения;

- выявление одаренных и профессионально перспективных спортсменов, с целью дальнейшего спортивного совершенствования;

- подтверждение и выполнение спортивных разрядных нормативов;

- укрепление дружеских связей между юными спортсменами.

В соответствии со ст. 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» запрещается противоправное влияние на результаты официального спортивного соревнования и участие в азартных играх, букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на спортивное соревнование.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 01-04 июня 2024 года в ЦСК «ВЕГА» (Новосибирская область, г. Бердск, ул. Линейная, 3В).

Начало соревнований в 10.00. 
Электронная жеребьевка состоится 30 мая и будет разослана участникам соревнований.

Мандатная комиссия состоится 02 июня 2024 года за 1 час до начала соревнований в 9.00.
3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ
Общее руководство, подготовку и проведение соревнований осуществляют общественная организация «Федерация спортивной аэробики Новосибирской области».

ОО «Федерация спортивной аэробики Новосибирской области» уведомляет соответствующий территориальный орган МВД о проведении соревнования, а также согласовывает с МВД план мероприятий по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности при проведении соревнования и информирует Управление Роспотребнадзора по Новосибирской области о проведении мероприятия.

Министерство физической культуры и спорта Новосибирской области осуществляет информационное обеспечение Соревнований. 

Спортивный клуб «Кристалл» предоставляет Организаторам соревнований спортивный комплекс «Вега».
Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.
Главный судья соревнований – Филиппова Юлия Семеновна ССВК
Зам. гл. судьи  - Несмеянова Дарья
Директор соревнований – Даминов Артем Сергеевич.
Главный секретарь – Сухарева Наталья  
ОО «Федерация спортивной аэробики Новосибирской области» обязана обеспечить соблюдение требований Гражданского кодекса РФ об интеллектуальной собственности, и несет ответственность за нарушение авторских и смежных прав при публичном исполнении музыкальных произведений, публичной трансляции радио и телепередач.

ОО «Федерация спортивной аэробики Новосибирской области» совместно с ГСК осуществляет действия в отношении персональных данных участников вышеуказанного мероприятия согласно Федеральному закону №152-ФЗ от 27.07.2006 «О персональных данных».
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в соревнованиях  по спортивной аэробике допускаются спортсмены в следующих категориях и возрастных группах:
I. Спортивная аэробика ИЖ, ИМ, СП, ТР, ГР:

- дети 2019 – 2017 г.р. (6-8 лет);
- младшие юноши 2016 – 2014 г.р. (9-11 лет);
- юноши 2013 – 2011 г.р. (12-14 лет);
- юниоры 2010 – 2008 г.р. (15-17 лет);
- мужчины, женщины 2007 г.р. и старше.
Спортсмены могут соревноваться в «Международной» и «Сибирской» лиге, (например, номинация ИЖ – Сибирская лига, этот же спортсмен в номинации трио или группа – международная лига), требования для возрастных категорий 6-8, 9-11, 12-14, 15-17 лет указаны в таблице (приложение №2).
НЕ ДОПУСКАЮТСЯ к участию в номинациях спортсмены, которые в текущем учебном году являются призерами первенств муниципальных образований и первенств соответствующих им субъектов Российской Федерации в соответствующей номинации.
В групповых программах спортсмен-призер допускается при условии изменения состава более чем на половину Пояснения: к примеру, спортсмен Иван является призером Первенства НСО в номинациях ИМ, СП и ГР, то он  может выступить в номинации ГР, если состав ГР изменен более, чем на половину или допускается к участию в ТР, ГП и ТГ.
С целью развития интереса к соревнованиям по спортивной аэробике, на первенстве вводится деление в категории соло девочки и соло мальчики на три группы (по году рождения).
II. Гимнастическая платформа и танцевальная гимнастика:

Международная лига

- дети 2019 – 2017 г.р. (6-8 лет);

- младшие юноши 2016 – 2014 г.р. (9-11 лет);

- юноши 2013 – 2011 г.р. (12-14 лет);

- юниоры 2010 – 2008 г.р. (15-17 лет);

- мужчины, женщины 2007 г.р. и старше.
Сибирская лига (нет в команде спортсменов, участвующих в «Спортивной аэробике»):

- дети 2019 – 2017 г.р. (6-8 лет);

- младшие юноши 2016 – 2014 г.р. (9-11 лет);

- юноши 2013 – 2011 г.р. (12-14 лет);

- юниоры 2010 – 2008 г.р. (15-17 лет)
Состав команд в номинации ТГ и ГП 6-8 человек.
III. Юнифайд - любительская  лига (могут принимать участие ЛИН):

Групповая композиция может быть составлена в соответствии с правилами танцевальной гимнастики, чирлидинга, эстетической гимнастики, художественной гимнастики, адаптивной гимнастики и т.д. Время композиции от 1 мин до 1 мин 30 секунд. Приветствуется создание художественного образа. Костюм должен подчёркивать фигуру спортсмена. Реквизит: шляпы, трости, мячи, ленты и т.д. не разрешаются.

Для танцевальной гимнастики желательно показать два танцевальных стиля. Разрешены элементы сложности, акробатики и пирамиды. Количество участников от 4 до 20 чел.

Возрастные группы:

Младшая: 11 лет и младше.
Старшая: 12 лет и старше

Во всех номинациях проводятся сразу финалы!

Спортсмен может принимать участие в четырех видах программ, если четвертый вид – это ТГ, ГП или Юнифайд лига.
Основанием для допуска к соревнованиям по медицинским заключениям является заявка (приложение №1) с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии участника, с подписью врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой Ф.И.О. врача в конце заявки, заверенной печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным требованиям).

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования по спортивной аэробике проводятся по правилам FIG 2025 – 2028 г. и соревнуется в двух лигах: международной и сибирской (см. требования в приложении №2) и по следующим видам:

-  индивидуальные выступления (девушки);

-  индивидуальные выступления (юноши);

-  выступления в парах;

-  трио;

-  группа (5 человек).

-  танцевальная гимнастика – 6-8 человек;

-  гимнастическая платформа – 6-8 человек.
Спорные вопросы, апелляции и протесты рассматриваются главной судейской коллегией (в соответствии с действующими правилами FIG и положением о соревнованиях).
Точное расписание смен будет известно после жеребьевки.

1 июня – день приезда

2 июня: 
- 9.00 – мандатная комиссия, 
- 9.30 – судейская,
- 10.00 – начало соревнований,
- 18.00 – награждение.
- 19.00 Брифинг представителей команд, посвящённый 35-летию ФСА НСО
3 июня: 

- 9.30 – судейская,
- 10.00 – начало соревнований,
- 20.00 – награждение, закрытие соревнований.
4 июня – день отъезда

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Победители и призеры определяются в каждом виде программы согласно правилам соревнований FIG 2022 – 2024 г., и настоящему положению.
7. НАГРАЖДЕНИЕ
Каждый спортсмен, занявший призовое место в своей возрастной группе по каждому виду программы, награждается грамотой и медалью. 
В международной и в сибирской лиге во всех номинациях награждение будет проходить по двум лигам:

I лига – 1, 2, 3 место.

II лига – из оставшихся результатов награждается лучший результат от страны, при отсутствии стран-участниц – лучший результат от города (или клуба, при отсутствии иногородних), если во второй лиге остается не менее 2 участников.
В юнифайд лиге награждаются все команды призами и грамотой.

В личном первенстве участники, занявшие 1 - 3 места награждаются дипломами и медалями.
8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы, связанные с проездом, оплатой суточных в пути, питанием, размещением участников соревнований и представителей команд несут командирующие организации.

Расходы по приобретению наградной атрибутики (медали, дипломы), оплата услуг судей и обслуживающего персонала, контролеров-распорядителей, расходы связанные с организацией и проведением Соревнований, а именно: изготовление полиграфической продукции, оформление спортзала, аренда спортзала, звуковой аппаратуры, компьютерной и множительной техники, online трансляции несет общественная организация «Федерации спортивной аэробики Новосибирской области».

Каждая команда предоставляет как минимум двух судей. Командой считать – спортсменов, одного или двух тренеров, работающих бригадным методом. 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включенном во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2077 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорта в Российской Федерации», отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и общественной безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности спортивного сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в установленном порядке.

Собственники объектов спорта, на которых проводит спортивные мероприятия и ОО «Федерация спортивной аэробики Новосибирской области» обеспечивают общественный порядок и общественную безопасность на объектах спорта в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, инструкцией и планом по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных соревнований.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятий».

Места проведения соревнований обеспечиваются квалифицированным медицинским персоналом. Ответственность за организацию медицинского обеспечения соревнований возлагается на ОО «Федерация спортивной аэробики Новосибирской области».

Ответственность за реализацию требований Регламента Министерства спорта РФ от 31.07.2020г. «По организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19» возлагается на ОО «Федерация спортивной аэробики Новосибирской области».
Ответственность за обеспечение общественного порядка в местах проведения соревнований, безопасность участников и зрителей несет ОО «Федерация спортивной аэробики Новосибирской области».

Участникам в соревнованиях осуществляется при наличии полиса (оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастного случаев, который представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника Соревнований.

10. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Необходимо заполнить самостоятельно ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ ЭЛЕКТРОННЫЕ заявки до 15 мая 2025 года до 23:59 (по Новосибирскому времени) по ссылке: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1b55gSQs6X47_zTS-WK52Lxy0kW1yh1Y55ydnxEgj7hw/edit?usp=drivesdk
Вопросы по заполнению предварительной заявки: Сухаревой Н.Г. 8-903-933-97-60 
Музыка в формате MP3 должна быть выслана до 31 мая 2025 года по адресу: aerosib2014@gmail.com быть подписана по примеру: 

6-8_ИЖ_Иванова_Маша_ДЮСШ-6, 
9-11_ГР_Петрова Люба_ДЮСШ-6 (фамилия первой спортсменки, указанной в заявке).
Заявки, заверенные врачом, подаются 2 июня 2025 г. в 9 часов (приложение №1). 
Представители команд несут ответственность за правильность оформления заявок. Команды, не подавшие официальных заявок в день проведения судейской коллегии, к соревнованиям не допускаются.
К заявке прилагаются следующие документы:

- документ о страховке участника от несчастного случая;

- разрядная книжка;

- паспорт, удостоверяющий личность или свидетельство о рождении
- копии итоговых протоколов первенства субъектов РФ и первенств муниципальных образований города.
Все справки по проведению соревнований можно получить у главного судьи соревнований  Филипповой Юлии Семеновны +79139484990
По размещению, трансферту, питанию и экскурсионной программе обращаться к директору соревнований: Даминову Артему Сергеевичу: +7 913-775-88-77
Настоящее положение является официальным приглашением (вызовом) на Соревнования.

 Приложение №1
ЗАЯВКА

От команды____________________________________________________________

На участие в спортивных соревнованиях____________________________________

Проводимых в ________________________в период__________________________

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Спортивный разряд, звание
	Виза врача

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных данных участников спортивной делегации, согласно Федеральному  закону  №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных", необходимых для организации и проведения соревнований________________________________________(__________________________)

Допущено всего _____________ человек                                            Врач _______________ (______________________) 

Областной врачебно-физкультурный диспансер

Руководитель и наименование  организации                                                                             подпись/расшифровка


(печать)




                

